
Staatlich anerkannte
Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen

Information und Beratung      
zu Partnerschaft,   
Sexualität, 
Schwangerschaft und 
Familienplanung

Augenblicke

Tel.: 09371/501-509 od. -510
Fax: 09371/501-524

E-Mail: schwangerenberatung@lra-mil.de

www.schwanger-in-miltenberg.de

Um sicherzustellen, 
dass wir ausreichend Zeit für Sie haben, 

bitten wir um eine vorherige 
telefonische Anmeldung. 

Irene Reis-Özkaya
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Christine Hamann
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Dr. Hubert Hortig
Arzt

Unsere Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag 8-16 Uhr

Mittwoch 8-12 Uhr
Donnerstag 8-18 Uhr

Freitag 8-13 Uhr
und nach Vereinbarung

Landratsamt Miltenberg
-Gesundheitsamt-

Brückenstraße 2
63897 Miltenberg

Bilder Bildleiste oben: BZgA-Broschüren „Sichergehn - Verhütung für sie und ihn“ und 
„Rundum - Schwangerschaft und Geburt“.
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Ihre Ansprechpartnerinnen Unsere Beratungsstelle 
in Miltenberg

die das Leben verändern



Wir beraten, informieren und  
unterstützen ...

... Frauen und Männer,

... in allen Fragen der Schwangerschaft, 
Sexualität, Empfängnisverhütung. 

Wir unterliegen der Schweigepflicht und 
beraten Sie kostenlos und auf Wunsch  
anonym.

Die Beratung ist unabhängig von Religion 
und Staatsangehörigkeit.

Wir beraten Sie ergebnisoffen und geben
Rat und Hilfe um eine eigene, tragfähige Ent-
scheidung treffen zu können.

Sie können alleine, mit Ihrem Partner oder 
einer anderen Person Ihres Vertrauens zu 
uns kommen.

Schwangerschaftsberatung

Information bei allgemeinen Fragen zur 
Schwangerschaft und Geburt.

Gespräche bei Fragen und       
Ängsten anlässlich vorgeburtlicher       
Untersuchungen.

Beratung bei persönlichen und       
sozialen Fragen, auch nach der Geburt bis 
zum 3. Lebensjahr des Kindes.

Information über Ihre gesetzlichen        
Ansprüche und Rechte.

Vermittlung von Leistungen der Landes-
stiftung „Hilfe für Mutter und Kind“.

Schwangerschaftskonfliktberatung nach 
§ 219 StGB; auf Wunsch Ausstellen des   
Beratungsscheines.

Beratung nach einem    
Schwangerschaftsabbruch. 

Prävention & Sexualpädagogik

Sexualpädagogische Schulveranstaltungen  
zu den Themen Freundschaft, Liebe und 
Sexualität.

Veranstaltungen für Eltern, ErzieherInnen, 
LehrerInnen und andere MultiplikatorInnen 
zum Thema Sexualerziehung.

HIV- und Aidsprävention als    
Schulinformationsveranstaltung und   
Multiplikatorenschulung.

E-Mail Beratung und offene Jugend-
sprechstunde zu den Themen Freund-
schaft, Liebe und Sexualität. 


