IM LANDKREIS MILTENBERG

Selbsthilfetag 2007

Samstag, 05. Mai 2007
10.00 bis 15.00 Uhr

Im Alten Rathaus Miltenberg
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IM LANDKREIS MILTENBERG

SELBSTHILFE-TAG

im Landkreis Miltenberg

Programm am 05. Mai 2007

10.30 Uhr Eroffnung durch Landrat Roland Schwing

11.30 Uhr Vortrag “Schadstoffe im Haus”
Hartmut Schmitt
Geobiologischer Berater

13.00 Uhr
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Vortrag ,,Betreuungsverfiigung,

Vorsorgevollmacht und Patientenverfugung“
Uwe Burkart

Betreuungstelle des Landratsamtes Miltenberg

Informationssténde der Selbsthilfegruppen
des Arbeitskreises “Selbsthilfe und Gesundheit”

Der Eintritt ist frei /é
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,Die Dosis der Unterstlitzung selbst bestimmen* —
Dritter Selbsthilfe-Tag im Landkreis Miltenberg

Zahlreiche Birgerinnen und
Burger folgten am 5. Mai der
Einladung des Arbeitskreises
~Selbsthilfe und Gesundheit®
und der Selbsthilfeunterstut-
zung im Landratsamt Mil-
tenberg in das Alte Rathaus
Miltenberg. Dort eroffnete
Landrat Roland Schwing als
Schirmherr die Veranstaltung
mit einem Rickblick auf die
zahlreichen Aktionen des Ar-
beitskreises und dankte herz-
lich fir das groRe Engagement
der Selbsthilfeaktiven.

Matthias Grimm und Jessica Wolf, Spre-
cher des Arbeitskreises, dankten ihrerseits
fur die Unterstitzung durch und die gute
Zusammenarbeit mit dem Landkreis. Sie
Uberreichten dem Landrat eine mit dem
Selbsthilfe-Logo bedruckte Stofftasche.
Diese, so Grimm, stiinde symbolisch fur
die Mitwirkung an einer Selbsthilfegruppe.
Jeder Beteiligte kbnne selbst bestimmen,
was er zu den Treffen mitbringe und welche
Dosis an Unterstitzung er mitnehme.

Der Nachmittag stand im Zeichen des
Gespréachs und der Information. Hartmut
Schmitt, Geobiologischer Berater, referier-
te Uber die verschiedenen Schadstoffe im
Haus. Uwe Burkart, Betreuungsstelle des
Landratsamtes, informierte anschliel3end Uber ,Betreuungsverfiigung, Vorsor-
gevollmacht und Patientenverfiugung” und gab hilfreiche Info-Materialien an die
Hand.

der Selbsthilfe in unserer Region.
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Die Veranstaltung verdeutlichte einmal mehr die Lebendigkeit und Vielfalt ;



ELBSTHILFE

IM LANDKREIS MILTENBERG

3. Selbsthilfe-Tag im Landkreis

Der Arbeitskreis "Selbsthilfe und Gesundheit" und die Selbsthiifeunterstiitzung im
Landratsamt Miltenberg informierten

Kreis Miltenberg. Am Samstag,
5. Mai, fand in den Rdumen des
Alten Rathauses Miltenberg der
mittlerweile 3. Selbsthilfe-Tag

statt. Landrat Roland Schwing .

eréffnete die Veranstaltung mit
einem Ruickblick auf die zahlrei-
chen Aktionen der Selbsthilfe-

aktiven und dankte herzlich fur

das groBe Engagement, das
haufig Gber die Belange der ei-

genen Gruppe herausgeht und
den Burgerinnen des Landkrei- - -

ses zugute kommt. Matthias =«
Grimm und Jessica Wolf, Spre-

cher des Arbeitskreises "Selbst- . .

hilfe und Gesundheit", dankten
ihrerseits fur die Unterstitzung
und gute Zusammenarbeit mit
dem Landratsamt. Die Arbeits-
kreissprecher uberreichten Land-
rat Schwing eine Stofftasche flr
die ldeen und Infos, die er an
diesem Tage mit nach Hause
nehmen kann. Grimm wies dar-
auf hin, dass es sich um eine
Selbsthilfetasche handele, beider
man die Menge der Unterstit-
zung selbst bestimmen kann.

Ut :

Die Arbeitskreissprecher Matthias Grimrm (Mitte) und Jessica Wolf
(links) uberreichten an Landrat Roland Schwing (rechts) eine

Stofftasche.

Der erste Vortrag widmete sich
anschlieBend dem Thema
"Schadstoffe im Haus".

Hartmut Schmitt, geobiolo-
gischer Berater, referierte Uber
die verschiedenen Schadstoffe
im Haus und die Mdglichkeiten,
diese zu minimieren. Nachmit-

Presseartikel "Schaufenster"/ 09.05.2007

tags ir‘armierte Uwe Burkart,
Betreu.ngsstelle Landratsamt
Miltenterg, Gber "Betreuungs-
verfligL~g, Vorsorgevolimacht
und Pzentenverfliigung” und
gab hil*-eiche Materialien zur
Verfass.ng eigener Verflgun-
gen an <2 Hand.
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»Die Dosis der Untersiutzung

selbst bestimmen”
Dritter Selbsthilfe-Tag im Landkreis Miltenberg

Zahlreiche Biirgerinnen und Blirger folg-
ten am 5. Mai der Einladung des Arbeits-
kreises ,Selbsthilfe und Gesundheit” und
der Selbsthilfeunterstiitzung im Landrats-
amt Miltenberg in das Alte Rathaus Mil-
tenberg. Dort erdffnete Landrat Roland
Schwing als Schirmherr die Veranstaltung
mit einem Riickblick auf die zahlreichen
Aktionen des Arbeitskreises und dankte
herzlich fiir das groe Engagement der
Selbsthilfeaktiven.

Matthias Grimm und Jessica Wolf,
Sprecher des Arbeitskreises, dank-
ten ihrerseits flir die Unterstiitzung
durch und die gute Zusammenar-
beit mit dem Landkreis. Sie iiber-
reichten dem Landrat eine mit dem
Selbsthilfe-Logo bedruckte Stoff-
tasche. Diese, so Grimm, stiinde
symbolisch fiir die Mitwirkung an
einer Selbsthilfegruppe. Jeder Be-
teiligte konne selbst bestimmen,
was er zu den Treffen mitbringe
und welche Dosis an Unterstiit-
zung er mitnehme.

Der Nachmittag stand im Zeichen
des Gesprichs und der Informati-
on. Hartmut Schmitt, Geobiolo-

gischer Berater, referierte iiber die ver-
schiedenen Schadstoffe im Haus. Uwe
Burkart, Betreuungsstelle des Landrats-
amtes, informierte anschliefend (iber
~Betreuungsverfiigung, Vorsorgevollmacht
und Patientenverfiigung” und gab hilfrei-
che Info-Materialien an die Hand.

Die Veranstaltung verdeutlichte einmal
mehr die Lebendigkeit und Vielfalt der
Selbsthilfe in unserer Region.

Landrat Roland Schwing, Matthias Grimm und
Jessica Wolf mit der mit dem Selbsthilfe-Logo
bedruckte Stofftasche.

Presseartikel "Blickpunkt MIL"/ Sommerausgabe 2007
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